
 
 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ «Детский сад «Колобок» 
__________________ Т.Н.Савина 

Приказ  № 140 от 31.08.2023 года 

Расписание ООД на 2023 – 2024 учебный год                                              

 понедельник вторник среда четверг пятница 

Д
е
т
и

 2
-3

 л
ет

 

№
  

1
 

900-910 /915-925 900-910 /915-925 900-910 /915-925 900-910 /915-925 900-910 /915-925 

Игры — занятия с 

дидактическим 

материалом 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире 

и развитие речи 

Активная речь 

Игры — занятия 

со строительным 

материалом 

Игры — занятия с 

дидактическим 

материалом  

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

развитие речи 

Понимание речи 

15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 

Развитие движений Музыка 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Музыка Развитие движений  

 

№
 9

 

900-910 /915-925 900-910 /915-925 900-910 /915-925 900-910 /915-925 900-910 /915-925 

Лепка Развитие речи Сенсорное развитие ФЦКМ, РК рисование 

15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 

Физическая культура Музыка Физическая культура Музыка ЧХЛ 

 

№
  

3
 

900-910 /915-925 900-910 /915-925 900-910 /915-925 900-910 /915-925 900-910 /915-925 

рисование  Сенсорное развитие  Развитие речи  ФЦКМ, РК Лепка  

15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 15.40-15.50/ 15.55-16.05 

Музыка  Физическая культура ЧХЛ Физическая культура Музыка 

Д
ет

и
 3

-4
 л

ет
 

 

№
  

1
2
 

9.00-9.15 8.50-9.05 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

Музыка  Физическая культура ФЭМП, КД ФЦКМ, РК Музыка 

9. 25-9.40 9.15-9.30 9.25-9.40 9.25-9.40 9.25-9.40 

Рисование  
Речевое развитие/ 

ЧХЛ/ зв. Кул. речи 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 (на прогулке) 
лепка /аппликация 

 

№
 6

 

9.00-9.15 9.10-9.25 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 

Рисование Физическая культура  ФЭМП, КД  
Речевое развитие/ 

ЧХЛ/ зв. Кул. речи  
Физическая культура  

9.35-9.50 9.25-9.40 9.30-9.45 9.25-9.40 9.25-9.40 

Музыка  лепка /аппликация Музыка  
Физическая культура 

 (на прогулке) 
ФЦКМ 

      

№
  

2
 

9.00-9.15 8.55-9.10 9.00-9.15 9.05-9.20 9.00-9.15 

лепка /аппликация ФЭМП, КД Рисование  Музыка ФЦКМ 

9.25-9.40 9.20-9.35 9.25-9.40 9.30-9.45 9.25-9.40 

Физическая культура Музыка Физическая культура 
Речевое развитие/ 

ЧХЛ/ зв. Кул. речи 

Физическая культура  
на прогулке 

 

Д
ет

и
 4

-5
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ет
  
  
  
  
  
  
  

№
 1

1
 

9.35-9.55 8.55-9.15 9.00-9.20 8.45-9.05 9.00-9.20 

Хореография  Музыка  ФЭМП, КД  Музыка  Рисование 

11.10-11.30 9.30-9.50 9.30-9.55 9.30-9.50 10.05-10.25 

Физическая культура 

(на прогулке) 
лепка /аппликация  

 
Физическая культура  

Речевое развитие/ 

ЧХЛ/ зв. Кул. речи  
Физическая культура 

 

 



 

№
 1

3
 

9.05-9.25 8.55-9.15 9.00-9.20 8.45-9.05 9.00-9.20 

Музыка  
Речевое развитие/ 

ЧХЛ/ зв. Кул. речи 
Музыка  Лепка/аппликация  Физическая культура  

9.40-10.00 11.10-11.30 9.30-9.50 9.30-9.50 9.30-9.50 

Рисование 
Физическая культура 

(на прогулке) 
ФЭМП, КД Физическая культура 

Хореография 

 
 

№
 1

4
 

8.45-9.05 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.20 

Музыка 
Речевое развитие/ 

ЧХЛ/ зв. Кул. речи 
ФЭМП, КД  Лепка/аппликация Хореография 

9.15-9.35 9.30-9.50 11.00-11.20 9.30-09.50 9.30-9.50  

Рисование Физическая культура  
Физическая культура 

(на прогулке) 
Музыка 

Физическая культура 

 

  

     

Д
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и
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№
 4

 

9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 8.45-9.10 

ЧХЛ/ зв. Кул. речи Развитие речи ФЭМП Хореография лепка /аппликация  

9.35-10.00 11.35-12.00 9.35-10.00 11.35-12.00 9.35-10.00 

Музыка  
Физическая культура 

(на прогулке) 
Музыка Физическая культура  

Физическая культура 
(на прогулке)  

 

 

 

 

15.30-15.55  

 

 

 Рисование 

 

№
 8

 

9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 

Рисование  Развитие речи ФЭМП лепка /аппликация Музыка 

10.40-11.05 9.40-10.05 11.35-12.00 9.35-10.00 9.35-10.00 

Физическая культура 
на прогулке) 

Музыка  Физическая культура Хореография Физическая культура 

  15.30-15.55  
 

 

  ЧХЛ/ зв. кул. речи   

 

№
 7

 

9.00-9.25 9.00-9.25 8.55-9.20 9.00-9.25  

Физическая культура Музыка ФЭМП ЧХЛ/ зв. кул. речи 9.30-9.55 

9.35-10.00 9.35-10.00 10.30-10.55 10.10.-10.35 Музыка 

лепка /аппликация Развитие речи 
Физическая культура 

(на прогулке)   
Хореография 11.35-12.00 

  15.30-15.55  
Физическая культура 

 

  Рисование    

 

Д
ет

и
 6

-7
 л
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№
 1

0
 

900 – 930 9.00 – 9.30 900 – 930 900 – 930 900 – 930 

Хореография  Музыка ФЭМП Музыка  Рисование 

9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10 9.50-10.20 

Развитие речи ФЭМП  ЧХЛ/ Зв. кул речи лепка /аппликация Хореография  

10.20-10.50  10.20-10.50  12.00-12.30   12.10-12.40 

Рисование Физическая культура 
Физическая культура 

(на прогулке)  
 Физическая культура 

 

№
 5

 

900 – 930 900 – 930 900 – 930 900 – 930 900 – 930 

Развитие речи ФЭМП ЧХЛ/ Зв. кул речи  Физическая культура лепка /аппликация  

10.10-10.40 9.40-10.10 10.00-10.30 9.40-10.10 9.50-10.20 

Хореография Рисование  Хореография ФЭМП музыка 

12.00-12.30 12.10-12.40 10.40-11.10 10.20-10.50 10.30-11.00 

 
Физическая культура 

(на прогулке) 
музыка Рисование Физическая культура  
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